
ESSEN AM STRICKHOF IN WÜLFLINGEN

26. Oktober bis 30. Oktober 2026.

KW 44 VORSPEISE MITTAGESSEN MITTAGESSEN VEGI DESSERT DIES UND DAS

MO

Menusalat Schweinsragout
Haugemachter Kartoffelstock
Gemüse

Vegetarisches Ragout
Hausgemachter Kartoffelstock
Gemüse

Schokoladenmuffins Gipfeli
Sandwich
Donut

DI

Grüner Salat mit Kernen Pasta-Plausch
Drei verschiedene Saucen
Geriebener Sbrinz

Pasta-Plausch
Tomatensauce
Geriebener Sbrinz

Tiramisu im Glas Birchermüesli
Donut
Schokogipfeli

MI

Blattsalat Poulet-Involtini mit Spinatfüllung
an Rahmsauce
Reis und Gemüse

Pochiertes Ei
an Rahmsauce
Reis und Gemüse

Pastéis de nata Hausgemachte Sandwiches
Gipfeli
Birchermüesli

DO

Salat mit Karotten Bratwurst an Zwiebelsauce
Rösti
Gemüseauswahl

Überbackene Rösti
mit Kürbis und Eierschwämmli

Apfelküchlein mit Vanillesauce Sandwich-Auswahl
Gipfeli
Donut

FR

Tagessalat Rindsschmorbraten
Spätzli
Gemüse

Spätzlipfanne
mit Käse und Gemüse

Schokoladenmousse Birchermüesli
Gipfeli
Sandwiches-Auswahl

Wir unterstützen die Grundsätze des Trägervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb soweit wie möglich mit einheimischen Spezialitäten und Produkten aus der Region. Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Bei Bedarf geben wir Ihnen gerne Auskunft über mögliche allergene
Zutaten in den einzelnen Gerichten. Hauptgang: Lernende CHF 9 / Mitarbeitende CHF 11 / Mitarbeitende aus Partnerinstitutionen CHF 17 / Externe CHF 23. Vorspeise und/oder Dessert zusätzlich je CHF 1 pro Portion. Abendessen: Lernende CHF 8 / Mitarbeitende und Mitarbeitende aus
Partnerinstitutionen CHF 10.




