ESSEN AM STRICKHOF IN WULFLINGEN

19. Oktober bis 23. Oktober 2026.

KW 43 VORSPEISE

Menusalat

MO

Grlner Salat mit Karotten

DI

Blattsalat

Ml

Salat mit Croutons

DO

Tagessalat

FR

MITTAGESSEN

Paniertes Pouletschnitzel mit Pommes
Frites und Gemuse

Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
Nudeln und Gemise

Schweinshalsplatzli mit Bratkartoffeln
Gemiise vom Buffet

Rindsvoressen mit Cremiger Polenta
Gemiseauswahl

Chili con Carne
mit Reis und Gemuse

MITTAGESSEN VEGI

Panierter Camembert mit Pommes
Frites und Gemiise

Quorngeschnetzeltes mit Nudeln
und Gemise

Gemiseomelette mit Bratkartoffeln
Gemiise vom Buffet

Geflllte Kohlrabi mit cremiger Polenta,
Gemuseauswahl

Vegetarisches Gehacktes mit Reis
und Gemiise

DESSERT

Schokoladenmousse

Marronicreme

Zitronencake

Dessertbuffet

Linzer Torte

([

DIES UND DAS

Gipfeli
Sandwiches
Donut

Birchermuesli
Donut
Schokoladengipfel

Hausgemachte Sandwiches
Gipfeli
Birchermiesli

Sandwiches-Auswabhl
Gipfeli
Donut

Birchermdiesli
Gipfeli
Sandwichesauswahl

Wir unterstiitzen die Grundsatze des Tragervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb soweit wie mdglich mit einheimischen Spezialitaten und Produkten aus der Region. Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Bei Bedarf geben wir Ihnen gerne Auskunft tiber mdégliche allergene
Zutaten in den einzelnen Gerichten. Hauptgang: Lernende CHF 9 / Mitarbeitende CHF 11 / Mitarbeitende aus Partnerinstitutionen CHF 17 / Externe CHF 23. Vorspeise und/oder Dessert zusatzlich je CHF 1 pro Portion. Abendessen: Lernende CHF 8 / Mitarbeitende und Mitarbeitende aus

Partnerinstitutionen CHF 10.





