
ESSEN AM STRICKHOF IN WÜLFLINGEN

12. Oktober bis 16. Oktober 2026.

KW 42 VORSPEISE MITTAGESSEN MITTAGESSEN VEGI DESSERT DIES UND DAS

MO

Blattsalat Gehacktes mit Hörnli, Gemüse und
Apfelmus

Veggie-Boss-Gehacktes mit Hörnli,
Gemüse und Apfelmus

Tagesdessert ***

DI

Blattsalat Rindsschmorbraten
Hausgemachte Spätzli und Gemüse

Hausgemachte Spätzli
an Pilzrahmsauce und Gemüse

Tagesdessert ***

MI

Blattsalat Poulet-Curry mit Erdnussbutter,
Basmatireis und Gemüse

Tofu-Curry mit Basmatireis,
Erdnussbutter und Gemüse

Tagesdessert ***

DO

Blattsalat Schweinebauch mit hausgemachtem
Kartoffelstock, Gemüse und Jus

Vegetarische Bällchen mit
Kartoffelstock und Gemüse

Tagesdessert ***

FR

Blattsalat Kalbsragout an brauner Rahmsauce
mit Semmelknödeln und Gemüse

Brotknödel mit Eierschwämmli-Sauce
und Gemüse

Tagesdessert ***

Wir unterstützen die Grundsätze des Trägervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb soweit wie möglich mit einheimischen Spezialitäten und Produkten aus der Region. Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Bei Bedarf geben wir Ihnen gerne Auskunft über mögliche allergene
Zutaten in den einzelnen Gerichten. Hauptgang: Lernende CHF 9 / Mitarbeitende CHF 11 / Mitarbeitende aus Partnerinstitutionen CHF 17 / Externe CHF 23. Vorspeise und/oder Dessert zusätzlich je CHF 1 pro Portion. Abendessen: Lernende CHF 8 / Mitarbeitende und Mitarbeitende aus
Partnerinstitutionen CHF 10.




