
ESSEN AM STRICKHOF IN LINDAU

26. Oktober bis 30. Oktober 2026.

KW 44 VORSPEISE MITTAGESSEN MITTAGESSEN VEGI DESSERT NACHTESSEN NACHTESSEN VEGI

MO

Salat Auswahl G`hacketes mit Hörnli und
Apfelmus
Gemüseauswahl

Bio-Tofu Ragout mit Pilzen
Hörnli und Gemüseauswahl

Kürbis Cake Hot Dog im Bun
Menusalat

Halloumi Hot Dog im Bun
Menusalat

DI

Menusalat Schweins Cordon Bleu
Regio Frites
Gemüse nach Wahl

Vegetarisches Cordon Bleu
Regio Frites
Gemüse nach Wahl

Tiramisù Tortelloni mit Specksauce
Blattsalat

Tortelloni mit Gemüse Sugo
Blattsalat

MI

Bio-Herbstsalat
Asia Corner

Pouletschenkel-Involtini
Pilz Risotto
Ofen Gemüse

Gebackener Kürbis mit Pesto
Pilz Risotto
Ofen Gemüse

Bienenstich Fleisch Spiess mit Dip
Ofenkartoffeln, Salat

Tofu Spiess mit Dip
Ofenkartoffeln, Salat

DO

Salat oder Suppe Pizza mit Schinken und Speck
Gemüse aus der Region

Pizza mit Herbst Gemüse
Gemüse aus der Region

Zwetschgen Quark Schweinsgeschnetzeltes mit
Reis
Blattsalat

Gebratener Reis mit Gemüse
Blattsalat

FR

Blattsalat mit Croutons Schweinsbratwurst mit
Zwiebelsauce
Butterrösti und Gemüse

Walliser Rösti mit Tomaten und
Bergkäse, Gemüse

Muffins Auswahl *** ***

Wir unterstützen die Grundsätze des Trägervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb soweit wie möglich mit einheimischen Spezialitäten und Produkten aus der Region. Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Bei Bedarf geben wir Ihnen gerne Auskunft über mögliche allergene
Zutaten in den einzelnen Gerichten. Hauptgang: Lernende CHF 9 / Mitarbeitende CHF 11 / Mitarbeitende aus Partnerinstitutionen CHF 17 / Externe CHF 23. Vorspeise und/oder Dessert zusätzlich je CHF 1 pro Portion. Abendessen: Lernende CHF 8 / Mitarbeitende und Mitarbeitende aus
Partnerinstitutionen CHF 10.




