
ESSEN AM STRICKHOF IN LINDAU

5. Oktober bis 9. Oktober 2026.

KW 41 VORSPEISE MITTAGESSEN MITTAGESSEN VEGI DESSERT NACHTESSEN NACHTESSEN VEGI

MO

Menusalat Rindfleisch-Stroganoff
Butterrösti
Gemüse nach Wahl

Protaneo-Stroganoff
Butterrösti
Gemüse nach Wahl

Spitzbuben *** ***

DI

Salat oder Suppe Variation von Truthahn
Pilaw Reis
Saisongemüse

Gemüseschnitzel
Pilaw Reis
Saisongemüse

Panna Cotta *** ***

MI

Nüsslisalat mit Speck Saltimbocca vom Schwein, Jus
Tessiner Polenta
Gemüse aus der Region

Bio-Tofu-Steak mit
Kräuterkruste
Tessiner Polenta
Gemüse aus der Region

Aprikosen- und Zwetschgen-
Variation

*** ***

DO

Salat-Auswahl Strickhof-Burger im Sesam-Bun
Züri Frites
Gemüseauswahl

Quinoa-Burger mit Gruyère im
Sesam-Bun, Züri Frites
Gemüse Auswahl

Bratapfel mit Vanillesauce *** ***

FR

Saisonsalat Pub Food Verschiedene
Fleischspezialitäten
Beilagen und Gemüse

Pub-Food Verschiedene
vegetarische Gerichte
Beilagen und Gemüse

Rumkugel *** ***

Wir unterstützen die Grundsätze des Trägervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb soweit wie möglich mit einheimischen Spezialitäten und Produkten aus der Region. Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Bei Bedarf geben wir Ihnen gerne Auskunft über mögliche allergene
Zutaten in den einzelnen Gerichten. Hauptgang: Lernende CHF 9 / Mitarbeitende CHF 11 / Mitarbeitende aus Partnerinstitutionen CHF 17 / Externe CHF 23. Vorspeise und/oder Dessert zusätzlich je CHF 1 pro Portion. Abendessen: Lernende CHF 8 / Mitarbeitende und Mitarbeitende aus
Partnerinstitutionen CHF 10.




